TENENPOrPAMMA
HA HELENIO
C 31 ABI'YCTA NO 6 CEHTSBPS

BPEMA: MOCKBA (UTC +3)

NMOHEOEJIbHUK

31 asrycta

00:00  «Ho6enesckve naypearsi: Mpoxopos 1 Bacoe: nasepHbii fyaTt», 16+

00:50  «Poccws rnazamu uHocTpaHues: Bennkuit Hosropos - noTepsiHHbIe BpaTa n3
Esponbi», 12+

01:40  «Pycckoe Hacneaue. KOxHble py6exu: OCOGHSKM 1 ycaab6bl HOBbIX
peruoHoB», 12+

02:00  «Opyue XONOAHO BOHbI: MonHble Gaku», 16+

02:45  «CTenHble Op/bl CONPOTUBAEHUS», 12+

04:20  «BoitHa npectonos: MoanuHHas uctopus Esponbi», 16+

05:10  «Uctopuorpad», 12+

06:00  «Ho6enesckve naypearsi: MH3bypr u Abpukocos: CBEPXnNpoBogHuKY B MU
Gyaywero», 16+

06:45  «OcBoGoOX AeHMe: pewarowme GuTsbl: BarpamsH npoTus dpucHepa. Bpocok k
Bantuke», 12+

07:30  «Ypoku HiopH6epra: Cya Hapopos», 12+

07:55  «Opyune X0NnoaHo BOMHbI: BPOHNPOBaHHbIE KONECHNLbI», 16+

08:40  «MocmepTue Anbbepta BeHya», 16+

09:40  «Bokpyr CeeTa Ha "Hese" 1 "Hanexpe". Monyuunocsb!», 12+

10:10  «BoitHa npectonos: MoannHHas uctopus Esponbi», 16+

11:05  «McTopmorpadp», 12+

11:50  «HoBenesckue naypeartbl: [eHWn BHe KOHKypca», 16+

12:35  «OcBoBox aeHue: pewaiowme 61TBbI: M0BOPOB NPOTMB "paccepa. SCTOHCKMiA
pybex», 12+

13:20  «Pycckuii My3eit: yBuaeTb HeBuamMoe: 3Tu 3arafiodHsle "CMonsHku"», 12+

13:55  «[eopruii - MobenoHocew: dunbM BTOPoit», 16+

14:45  «Jlenokonbl BOHbI: "AHacTac MukosiH". OrHeHHbI peiic», 12+

15:30  «TaiHoe cTaHoBUTCS siBHbIM: Puyapa IIl. 3noneit, KoTopbiit He 6bin
3nopeem», 12+

15:45  «Pycckas nctopus: Tatapo-MoHOr ibckoe uro», 12+

17:10  «Uctopuorpad», 12+

18:00  «3HamMeHWTbIe OyaTbl B UCTOPUM UCKYCCTBA», 16+

19:00  «Y ncToKOB pycckoii apxeonorum», 12+

20:00  «Btopas Muposas. Benukas OtedecTserHas: OxoTa Ha Boxaei», 16+

20:55  «McTopworpadp», 12+

21:40  «PaccekpeyeHHble Matepuansi: Mepsas atomHas 6oméa CCCP», 16+

22:40  «CkBo3b BpemeHa: Bonbuwoii MaTuynHckuii asopeu», 12+

23:10  «HemsBecTHble cpaxeHns Benvkoii OTevecTseHHoit: 3awmwas Bopota

KaBkasa», 12+

BTOPHUK

1 ceHTs6ps

00:00  «Ho6enesckve naypearsi: MH3bypr u A6pukocos: CBEPXnpoBogHuky B MUp
6yaywero», 16+

00:45  «OcBo6oxAeHve: pewatolme GuTebl: BarpamsiH npoTus ®puckHepa. Bpocok k
Bantuke», 12+

01:30  «Ypoku Hioprbepra: Cya Haponos», 12+

01:55  «Opyue XoNnoaHoi BOWHbI: BPOHNPOBaHHbIE KONECHWLbI», 16+

02:40  «MocmepTue AnbbGepTta BeHya», 16+

03:40  «Bokpyr Ceeta Ha "Hese" 1 "Hapexpe". Monyuunocs!», 12+

04:10  «BoitHa npectonos: MoanuHHas uctopus Esponbi», 16+

05:05  «UcTopuorpad», 12+

05:50  «Hobenesckue naypeatbi: eHUN BHe KOHKYpca», 16+

06:35  «OcBo6oXAeHWe: pewatolme G1Tebl: F0BOPOB NpoTHB Mpaccepa. DCTOHCKMN
py6ex», 12+

07:20  «Pycckuit My3eit: yBuaeTb HeBUAUMOE: DTK 3arafoyHble "CMONsHKU », 12+

07:55  «[eopruii - MobenoHocew: ®unbm BTOPOii», 16+

08:45  «Jlenokonbl BOiiHbI: "AHacTac MukosiH". OrHeHHblin perc», 12+

09:30  «TaiHoe cTaHOBMTCS 5BHbIM: PokoBas JIuns Bpuk», 12+

09:45  «Pycckas nctopus: Tatapo-MOHOT bckoe uro», 12+

11:10  «McTopmorpadp», 12+

12:00  «3HaMeHUTble AyaTbl B UCTOPUM UCKYCCTBA», 16+

13:00  «Y ncTOKOB pycckoii apxeonorum», 12+

14:00  «Btopas Muposas. Benukas OteuectsenHas: OxoTa Ha BoXaeit», 16+

14:55  «Uctopuorpad», 12+

15:40  «PaccekpeyeHHble MaTepuansi: Mepsas atomHas 6omba CCCP», 16+

16:40  «CkB03b BpemeHa: bonbuwon MFaTynHekuin asopeL», 12+

17:10  «HeuasecTHble cpaxeHus Benvkoi OTeyecTseHHoi: Saumuas Bopota
Kaskaza», 12+

18:00  «lnT 1 Mey: nerenabl rocéesonacHocTu: fleasiHbie soabl [dHenpa: Cmepw
npotus Abeepa», 16+

18:40  «Boru Erunta», 16+

19:35  «Ypokn HiopHGepra: Okkynauusi», 12+

20:00  «Btopas Muposas. Benukas OtedecTserHas: Opyxue Boavesaus. Mpeamer
Topra BopmaHa», 16+

21:00  «McTopworpadp», 12+

21:45  «Cemb oHel uctopum», 12+

22:00  «CekpeTbl uctopum: BobaH. Koponb 1 kpenoctin», 16+

CPELA

2 ceHTsbps

00:00  «HoGenesckve naypearsl: FeHUM BHe KOHKypca», 16+

00:45  «OcBo60oXAeHVe: pewatolne G1Tebl: F0BOPOB NPoTHB Mpaccepa. SCTOHCKNN
py6ex», 12+

01:30  «Pycckuit My3eii: yBuaeTb HeBnanmoe: OTn 3arafoyHble "CMonsHku"», 12+

02:00  «[eoprui - Mo6enoHocew: ®unbm BTOPoi», 16+

02:55  «Jlenokonbl BoiiHbI: "AHacTac MukosiH". OrHeHHblin peric», 12+

03:40  «Pycckas uctopusi: Tatapo-MOHOr bCKOE Uro», 12+

05:05  «Uctopuorpad», 12+

05:50  «3HaMeHWTble yaThl B UCTOPUN CKYCCTBA», 16+

06:50  «Y UCTOKOB PYCCKOM apxeonorum», 12+

07:50  «BTtopas Muposas. Benukas OteuecTBeHHas: OxoTa Ha BoXaeit», 16+

08:45  «McTopuorpadp», 12+

09:35  «CeMb OHew uctopum», 12+

09:40  «PaccekpeyeHHble Matepuansi: Mepsas aromHasi Gom6a CCCP», 16+

10:40  «CkBO3b BpemeHa: bonbwoi MaTumHckuin aopeL», 12+

11:10  «HeussecTHble cpaxenus Benukon OteuecTeeHHom: 3awuwas Bopota
Kaskasza», 12+

11:55  «llut 1 Mey: nerenabl roc6esonacHocTy: NleasHble Boasl JHenpa: CMepw
npotue Abeepa», 16+

12:40  «TaitHoe cTaHOBMTCS sBHbIM: Hecrubaemas Gosipbiis Mopososa», 12+

12:55  «Boru Erunta», 16+

13:50  «Ypokwn HiopHGepra: Okkynauusi», 12+

14:15  «BTopas Muposas. Benukas OtevectsenHas: Opyxue soameaans. Mpeamet
Topra BopmaHa», 16+

15:10  «McTopuorpad», 12+

16:00  «CekpeTbl ucTopun: BobaH. Koponb v kpenoctn», 16+

18:00  «lluT 1 Mey: nereHabl roc6eaonacHocTn: KpbiM-41: neno bareposckoro psa»,
16+

18:50  «Poccus rnasamv MHOCTpaHLEB: DTOT 3arafoyHbiit KpbiM», 12+

19:40  «Pycckoe Hacneave. HOxHbie pyGexu: Hacneave Mpuropus Motémkuna n
Mwuxavna BopoHuosa», 12+

20:00  «Onepauws "YkpauHa". Mpectynnenns 6es HakasaHus», 16+

21:00  «Pycckas uctopus: MNpasnexne Anekcanapa lMepsoro», 12+

21:40  «Cemb aHew uctopum», 12+

21:50  «HapopHbliit copoHT MoBensi: Cnactv yenoseka», 12+

22:20  «BoitHa npectonos: MoanuHHas uctopus Esponsl», 16+

23:10  «Ha nyTu k Benukon Mo6epe: Skcneauuus namsiti», 12+



YETBEPI'

3 ceHTs6pst

00:00  «3HameHWTble AyaThl B UCTOPUM UCKYCCTBA», 16+

01:00  «Y UCTOKOB pycCKOW apxeonorumn», 12+

02:00  «Bropas Muposas. Benukas OteyectBeHHas: OxoTta Ha BoxXaewn», 16+

02:55  «McTtopuorpad», 12+

03:40  «PaccekpeyeHHble Matepuansi: Mepsas aroMHas 6om6a CCCP», 16+

04:40  «CkBO3b BpeMeHa: Bonbuwoit FaTunHekuii asopeL», 12+

05:10  «HemsBecTHble cpaxenuns Benvkon OTeyecTseHHom: Sawuwas Bopota
Kaekasza», 12+

06:00  «lnT 1 Mey: nerenasl roc6esonacHocTy: JleasHsie Boasl dHenpa: Cvepi
npotus AGeepa», 16+

06:40  «boru Erunta», 16+

07:35  «Ypoku HiopH6epra: Okkynaumsi», 12+

08:00  «Btopas Muposas. Benukas OteuecTseHHas: Opyxue Bo3mesaus. Mpeamet
Topra Bopmana», 16+

09:00  «WcTopmorpad», 12+

09:45  «Cemb aHew uctopun», 12+

09:55  «CekpeTbl uctopum: BobaH. Koponb 1 kpenoctin», 16+

12:00  «lluT 1 Mey: nerenabl roc6esonacHocTn: KpbiM-41: neno bareposckoro pea»,
16+

12:45  «Poccusi rnasamv MHOCTpaHLEB: OTOT 3arafoyHbiit KpbiM», 12+

13:40  «Pycckoe Hacneave. OxHble pybexu: Hacneave puropus MotémkuHa n
Mwxavna BopoHuosa», 12+

14:00  «Onepaums "YkpanHa". MNpecTynnerus 6e3 HakasaHus», 16+

14:55  «Pycckas uctopus: MNpasnerne Anexcanapa Mepsoro», 12+

15:40  «CeMb HeR uctopum», 12+

15:50  «Hapogmbiit ppoHT Mobeabi: Cnactu yenoseka», 12+

16:20  «BowHa npectonos: MoannHHas nctopus Esponbi», 16+

17:10  «Ha nytn k Benukoii MoBene: Skcneanums namstn», 12+

18:00  «3T0 noakact. Mictopusi: BoeHHas akoHomuka Mobeabl», 12+

18:55  «Poccus rnasamv nHocTpaHues: KasaHb», 12+

19:45  «O6bikHOBeHHas VicTopus: Benocunen. Vctopus nepsas», 6+

20:00  «MsaTex», 18+

20:55  «MsaTex», 18+

21:50  «Cemb oHel uctopum», 12+

22:00  «Pycckoe Hacneave. lOxHble py6exu: MopToBas apxuTekTypa HoBbIX
pervuoHos», 12+

22:20  «BoitHa npectonos: MoanuHHas uctopus Esponbi», 16+

23:10  «McTopuworpad», 12+

NATHUUA

4 ceHTsA6pst

00:00  «LnT 1 Mey: nerenabl roc6esonacHocTy: fleasHsle Boasl AHenpa: Cvepi
npotus A6sepa», 16+

00:40  «boru Erunta», 16+

01:35  «Ypoku HiopHbepra: Okkynaumsi», 12+

02:05  «Btopas Muposas. Benukas OteuectBeHHas: Opyxue Boameaams. Mpeamet
Topra Bopmana», 16+

03:00  «McTopus ogHoit choTorpachum», 6+

03:20  «WcTopuorpad», 12+

04:05  «CekpeTbl uctopuu: BobaH. Koponb v kpenoctu», 16+

06:05  «luT n mey: nerenapl rocbesonacHocTu: KpeiM-41: geno Bareposckoro pea»,
16+

06:55  «Poccus rnazamu MHOCTpaHLUEB: DTOT 3arafouHbiit KpbiM», 12+

07:45  «Pycckoe Hacneaue. lOxHble py6exu: Hacneave Mpuropusi MoTémkuHa 1
Mwuxauna BopoHuosa», 12+

08:05  «Onepaums "YkpauHa". Mpectynnexus 6e3 HakasaHus», 16+

09:00  «Pycckas uctopus: NMpaenexne AnekcaHapa Mepsoro», 12+

09:45  «TailHoe CTaHOBUTCA sABHBIM: 3a6bITbIN PYCCKWA Lapb», 12+

10:00  «HapogHbiit ppoHT Mobeabi: Cnactu yenoseka», 12+

10:35  «BoitHa npectonos: MoannHHas uctopus Esponsi», 16+

11:25  «Ha nytn k Benukoii Mobene: Skcneanums namstn», 12+

12:10  «370 noakact. Mictopusi: BoeHHas akoHomuka Mobeabl», 12+

18:05  «Poccus rnasamu nHoctpaHues: KasaHb», 12+

14:00  «MsTtex», 18+

14:55  «Msartex», 18+

15:55  «CeMb AHeR uctopum», 12+

16:00  «Pycckoe Hacneave. HOxHble pyGexu: MopTosas apxnTekTypa HoBbix
pervoHos», 12+

16:20  «BoiHa npectonos: MoannHHas nctopus Esponbi», 16+

17:10  «Uctopuorpad», 12+

18:00  «[eHuit Puma», 12+

19:00  «Poccus rnasamu uHocTpaHLes: CMoneHck», 12+

19:50  «CeMb OHeR uctopum», 12+

20:00  «Opyue XONoAHO BOWHbI: OCHOBHO TaHK», 16+

20:45  «[leno PomaHoBbix. CneacTsmeM yCTaHoBNEHO...», 12+

21:40  «Cemb oHel uctopum», 12+

21:50  «HapoaHbiii copoHT Mobeasi: LLkona cHaiinepos», 12+

22:20  «BoitHa npectonos: MoanuHHas uctopus Esponbi», 16+

23:10  «Mctopworpad», 12+

CYBBOTA

5 ceHTs6pst

00:00  «luT u mey: nerenapl rocbesonacHocTu: KpeiM-41: geno Bareposckoro pea»,
16+

00:45  «Poccws rnazamu uHocTpaHues: OTOT 3arafoyHblit KpbiM», 12+

01:40  «Onepauwus "YkpauHa". MpectynneHns 6e3 HakazaHusi», 16+

02:35  «CeMb OHew uctopum», 12+

02:45  «Pycckas uctopus: Mpasnexne Anekcanapa Mepsoro», 12+

03:25  «JlnyHocTb B ucTopuu: MeHepan Bnacos. Mpenarenbcreo», 12+

04:25  «HapoaHbii cppoHT Mobeabl: CnacTv Yenoseka», 12+

04:55  «BoitHa npectonos: MoanuHHas uctopus Esponbi», 16+

05:45  «Ha nyTu k Benukoit Mo6ene: dkcrneamuus namsati», 12+

06:35  «dT0 nogkact. Uctopus: BoeHHasi akoHomuka Mobedbi», 12+

07:30  «Poccus rnasamv uHocTpaHues: KasaHb», 12+

08:20  «MsaTex», 18+

09:15  «Msatex», 18+

10:15  «Pycckoe Hacneave. HOxHble pybexu: MopTosas apxnTekTypa HoBbix
pervoHos», 12+

10:35  «BoitHa npectonos: MoannHHas uctopus Esponbi», 16+

11:30  «McTopmorpad», 12+

12:15  «[eHuit Puma», 12+

13:15  «Poccusi rnasamv MHOCTpaHLes: CMoneHck», 12+

14:05  «OpyxWue xonoaHow BOHbI: OCHOBHOM TaHK», 16+

14:50  «[leno PomaHoBbix. CneACTBMEM YCTAHOBNEHO...», 12+

15:50  «HapogHbiit ppoHT Mobenei: LWkona cHaiinepos», 12+

16:20  «BowHa npectonos: MoannHHas nctopus Esponbi», 16+

17:10  «Uctopuorpad», 12+

18:00  «Pesonioums LIVE: #3asawyuHawycso6ony. ®unbm nepebiit», 12+

18:50  «OcBo6ox aeHue: pewaiowme 61TsbI: YepHsixoBCKMiA NpoTue Xoccbaxa.
Mpopbis 8 BocTouHyto Mpyceuio», 12+

19:35  «Ypokn HiopHBepra: ArpeccusHas BoiHa», 12+

20:00  «Opyue xonoaHoit BoiHbl: C Heba B 60ii», 16+

20:45  «Kapn Bpionnos. He cropawa», 12+

21:50  «HapopHblit copoHT Mobensi: CotkaHHas nobena», 12+

22:20  «BoitHa npectonos: MoanuHHas uctopus Esponbl», 16+

23:10  «UcTopworpady», 12+

BOCKPECEHbE

6 ceHTs0ps

00:00  «3T0 nogkacTt. Uctopus: BoeHHasi akoHomuka Mobedbi», 12+

00:55  «Poccus rnasamv uHoctpaHues: KasaHb», 12+

01:50  «McTopus oaHoit choTorpachum», 6+

02:05  «Msatex», 18+

03:00 «Msatex», 18+

04:00  «Pycckoe Hacneaue. FOxHble py6exu: MopToBas apxuTekTypa HOBbIX
peruoHos», 12+

04:20  «BoitHa npectonos: MoanuHHas uctopus Esponbi», 16+

05:10  «Uctopuorpad», 12+

06:00  «[eHuit Puma», 12+

07:00  «Poccus rnazamv UHOCTpaHLes: CMONEHCK», 12+

07:50  «TaiHoe CTaHOBMTCS SiBHbIM: [T NaBHbIN onpuyHuk Maniota Ckypatos», 12+

08:05  «Opykue X0noaHow BOMHbI: OCHOBHO TaHK», 16+

08:50  «[eno PomaHoBbix. CNeacTBUEM YCTAHOBNEHO...», 12+

09:50  «HapoaHbiii copoHT Mobeasi: Lkona cHaiinepos», 12+

10:20  «BoitHa npecTonos: MoannHHas uctopus Esponbi», 16+

11:10  «McTopmorpad», 12+

12:00  «Pesonioums LIVE: #3asawyuHawycso6ony. ®unbm nepebiit», 12+

12:50  «OcBoBox aeHue: pewatowme 6uTBbI: YepHsxoBckmiA NpoTis Xoccbaxa.
Mpopbis B BocTouHyio Mpyceuio», 12+

13:35  «Ypokun HiopHBepra: ArpeccusHas BoiHa», 12+

14:00  «Opyxwue xonoaHow BoiHbi: C Heba B 60ii», 16+

14:45  «Kapn Bpronnos. He cropawa», 12+

15:50  «HapogHbiit ppoHT Mobeabi: CoTkaHHas nobena», 12+

16:20  «BoiHa npectonos: MoannHHas nctopus Esponbi», 16+

17:10  «Wctopuorpadp», 12+

18:00  «OB6 AHHe SlpocnaeHe Yepes Thicsuy net», 12+

18:55  «OcBoBox aeHue: pewaiowme 6uTebl: MacneHH1kos npoTus Bére. Puxckuii
KankaH», 12+

19:40  «Pycckuit my3eit: ysuneTb Heuanmoe: 3araaka noptpeta Jlbeosa», 12+

20:15  «JlaBopaTopuu cMepTn. Kak paboTan snoHckuii "Otpsia 731"», 16+

21:15  «Pycckas uctopus: [lpesHepycckoe rocynapctao», 12+

23:10  «McTtopunorpadp», 12+



