TENENPOrPAMMA
HA HELENIO
C 2510 31 MAS

BPEMA: MOCKBA (UTC +3)

NMOHEOEJIbHUK

25 mas

00:00  «CekpeTbl nctopun: Hecbeptutun. 3aragoyHas uapvua Erunta», 16+

02:00  «[oHbacc: MaHaHKa BOiiHbI», 16+

03:05  «3abbiTble BoHbI Poccun: HenssectHas Opaa», 12+

04:00  «3T10 nogkact. Uctopusi: Yyxue 6oru «B rocTsix» y APEBHUX PUMASH», 12+

04:55  «CeMb OHew uctopum», 12+

05:00  «Ocsoboautenu: KpacHoaap. Fopoa B nneHy», 16+

05:50  «CkBO3b BpeMeHa: MapumHckuii asopeL», 12+

06:20  «Wctopumorpad», 12+

07:05  «BoitHa npectonos: MoanuHHas uctopus Esponbi», 16+

08:00  «Cesiton Apxunenar», 12+

08:55  «Ocso6ogutenu: Wranar 352. MneHHas npaeaa», 16+

09:40  «CkBO3b BpeMeHa: TBepCKoii MnepaTopckuii asopeL», 12+

10:10  «CeMb AHen uctopum», 12+

10:20  «HoBenesckue naypeatbl: DM3NONOrUs XM3HM akakaemuka Masnosa», 16+

11:05  «BoitHa npectonos: MoannHHas uctopus Esponbi», 16+

12:00  «Mmnepatpuupl», 12+

12:35  «Mmnepatpuubl», 12+

13:15  «Boru BomHbI», 16+

13:50  «CkBO3b BpemeHa: AnekcaHapOoBCKMiA ABopeL», 12+

14:20  «HoBenesckue naypeartbi: Mmnepbonona couanka Ancpéposa», 16+

15:05  «BoitHa npectonos: MoannHHas uctopus Esponbi», 16+

16:00  «LUuT 1 Mey: nereHabl rocesonacHocTv: Cnosaukuii "Onumn": BOCCTaHue B
ThiNy HaUUCTOB», 16+

16:45  «Mx HasbiBanu pycckumn. Cambiii fanékuin PpoHT», 12+

18:05  «TaiiHoe cTaHoBUTCA ABHBIM: KTO HagHauun BaH Mora HenpuaHaHHbIM
reHuem?», 12+

18:20  «HoGenesckue naypeartbl: YepeHkos, Tamm, DpaHK: PU3NKM BbICOKMX
BHepruii», 16+

19:05  «BoiHa npectonos: MoannHHas nctopus Esponbi», 16+

20:00  «3HameHuTble AlyaTbl B UCTOPUM MCKycCTBa», 16+

21:00  «[Jeno PomaHoBbix. CNneaCcTBMEM YCTAHOBNEHO...», 12+

21:55  «Mex napoxckux Geperos», 12+

23:05  «3abbiTble BoMHbI Poccun: MorpaHnyHble BoiHbI», 12+

BTOPHUK

26 mas

00:00  «3T0 nogkact. Uctopusi: Yyxue 6oru «B rocTsix» y APEBHUX PUMASH», 12+

00:55  «Ocsoboautenu: KpacHoaap. Fopoa B nneHy», 16+

01:40  «CkBO3b BpeMeHa: MapumHckuii asopeL», 12+

02:20  «Wctopuorpad», 12+

03:05  «BoitHa npectonos: MoanuHHas uctopus Esponbi», 16+

04:00  «Cesitoin Apxunenar», 12+

04:55  «Ocso6ogutenu: Wranar 352. MneHHas npaeaa», 16+

05:40  «CkBO3b BpeMeHa: TBEPCKOM MMNepaTopckuii ABopeL», 12+

06:10  «Cemb OHew uctopum», 12+

06:20  «Hobenesckve naypeartbi: DU3NONOTUS XU3HN akakaemuka Maenosa», 16+

07:05  «BoiiHa npectonos: MoanuHHas uctopus Esponbi», 16+

08:00  «Mmnepatpuubl», 12+

08:35  «Mmnepatpuubl», 12+

09:15  «Bboru BoiiHbl», 16+

09:50  «CkBO3b BpeMeHa: AnekcaHapoBCKuii ABopeL», 12+

10:20  «HoBenesckue naypeartsl: Funepbonons cousunka Ancpéposa», 16+

11:05  «BoitHa npectonos: MoannHHas uctopus Esponbi», 16+

12:00  «luT 1 mey: nereHabl roc6esonacHocTv: Cnosaukuit "Onumn": BoccTaHue B
ThiNy HAUMCTOB», 16+

12:45  «Mx HasbiBanu pycckumn. Cambiii fanékuii poHT», 12+

14:05  «TaiiHoe cTaHOBUTCA siBHBIM: KTO HagHauun BaH Mora HenpuaHaHHbIM
reHem?», 12+

14:20  «HoBenesckue naypeartsl: YepeHkos, Tamm, DpaHK: PU3NKM BbICOKMX
BHeprui», 16+

15:05  «BoiHa npectonos: MoannHHas nctopus Esponbi», 16+

16:00  «3HamMeHWTbIe Oy3Tbl B UCTOPUM UCKYCCTBA», 16+

17:00  «[leno PomaHoBbix. CneACTBMEM YCTAHOBNEHO...», 12+

17:55  «Mex napoxckux 6eperos», 12+

19:05  «3abbiTbie BOHbI Poccuu: MorpaHnyHbIE BOMHbI», 12+

20:00  «lenwnin Puma», 12+

21:00  «[Jeno PomaHoBbix. CNeaCTBMEM YCTAHOBNEHO...», 12+

22:00  «OBblkHoBeHHas McTopusi: 3oHT. UcTopus nepsas», 6+

22:10  «KokTeiinb Monotosa», 16+

23:00  «3abbiTble BOWHLI Poccuu: JInBoHcKas BoiiHa», 12+

CPELA

27 mas

00:00
00:55
01:40
02:10
02:20
03:05
04:00
04:35
05:15
05:50
06:20
07:05
08:00

08:45
10:05

10:20

11:05
12:00
13:00
13:55
15:05
16:00
17:00
18:00
18:10
19:00
20:00
22:05
23:00

«CasiToi Apxunenar», 12+

«Oceoboautenu: Wranar 352. MneHHas npasaa», 16+

«CKBO3b BpeMeHa: TBEpPCKOM 1MNepaTopckuii aBopeL», 12+

«CeMb OHew uctopum», 12+

«HoBenesckue naypeatbl: DU3MONOrMsi X1M3HN akakaemuka Masnosa», 16+
«BoiiHa npectonos: MoanuHHas nctopus Esponbl», 16+
«/mnepatpuubi», 12+

«/mnepatpuubi», 12+

«Born BoMHbI», 16+

«CKBO3b BpeMeHa: AnekcaHapoBCKNiA ABopeLl», 12+

«HoBGeneBckue naypearsi: unepGonona cuavka Ancpéposa», 16+
«BoitHa npecTonos: MoanuHHas uctopus Esponbl», 16+

«lW1T 1 Mey: nereHasl rocbesonacHocTu: Cnosaukuii "Onumn": BocctaHue B
ThiNy HAUUCTOB», 16+

«/Ix HasbiBanu pycckumu. Cambiit fanéknit (opoHT», 12+

«TaiiHoe cTaHoBMTCS SBHbIM: KTO HasHaumn BaH Mora HenpuaHaHHbIM
reHvem?», 12+

«HoBenesckue naypeartsl: HepeHkos, Tamm, DpaHK: PU3NKM BbICOKMX
BHepruii», 16+

«BoitHa npecTonos: MoanuHHas nctopus Esponbi», 16+
«3HaMeHNTbIe AyaTbl B UCTOPUM UCKYCCTBA», 16+

«Jleno PomaHosbIx. CnefcTBNeM yCTAHOBNEHO...», 12+

«Mex napoxckux Geperos», 12+

«3abbiTble BONHbI Poccuu: MorpaHnyHbIe BOMHbI», 12+

«[eHuin Puma», 12+

«Jleno PomaHoBbIx. CnecTBUEM YyCTAHOBNEHO...», 12+
«OBblkHOBeHHas McTopus: 3oHT. VicTopus nepeas», 6+

«KokTeitnb Monotosa», 16+

«3abblTble BOWHbI Poccuu: JInBoHcKas BoiiHa», 12+

«CekpeTbl uctopuu: Nlionosuk XV 1 XesogaHckuii 3sepb», 16+
«["eHepan», 16+

«3abbiTble BONHbI Poccuun: CMoneHckas o6opoHa», 12+



YETBEPI'

28 mas

00:00
00:35
01:15
01:50
02:20
03:05
04:00

04:45
06:05

06:20

07:05
08:00
09:00
09:55
11:05
12:00
13:00
14:00
14:10
15:00
16:00
18:05
19:00
20:00

20:55
21:55
22:20
23:05

«/Mnepatpuubl», 12+

«Mnepatpuubl», 12+

«Boru BoMHbI», 16+

«CKBO3b BpeMeHa: AnekcaHapoBCKWiA ABopeL», 12+
«Hobenesckue naypeartsi: Funep6onong puauka Andpéposa», 16+
«BoiiHa npecTonos: MoanuHHas nctopus Esponbl», 16+

«lLnT n Mey: nerenabl rocbeaonacHocTu: Cnosaukmit "OnuMn": BoccTaHve B
ThbiNy HAUWUCTOB», 16+

«/x HasbiBanu pycckumu. Camblit Aanékuit PpoHT», 12+

«TaliiHoe cTaHOBMTCS SBHbIM: KTO HagHaumn BaH Mora HenpuaHaHHbIM
rexvem?», 12+

«HobeneBckue naypeartsi: YepeHkos, Tamm, DpaHK: hnanKi BHICOKIX
3Hepruii», 16+

«BoitHa npectonos: MoanuHHas uctopus Esponbl», 16+
«3HaMeHUTbIe AyaTbl B UCTOPUM UCKYCCTBa», 16+

«[leno PomaHoBbix. CNeacTBUEM YCTAHOBNEHO...», 12+

«Mex napoxckux 6eperos», 12+

«3abbiTble BONHbI Poccum: MorpaHnyHbe BOMHbI», 12+

«[eHuit Puma», 12+

«[leno PomaHoBbIX. CnefcTBMEM YCTAHOBNEHO...», 12+
«OBblkHoBeHHas McTopus: 3oHT. VicTopus nepeas», 6+
«KokTeitnb Monotosa», 16+

«3abblTble BOWHbI Poccuu: JInBoHcKas BoHa», 12+

«CekpeTbl uctopuu: Nlionosuk XV n XesoaaHckuii 3sepb», 16+
«enepan», 16+

«3abbiTble BOWHbI Poccumn: CMoneHckas o6opoHa», 12+

«3T0 nogkact. Mctopus: VicTopuyeckoe XyaoXecTBeHHoe 1
MOKYMEHTanbHOE KNHO: COBPEMEHHbIE TeHAeHUMn», 12+
«Onepaums "YkpanHa". OnypmaHeHHbie BaHnepoii», 16+

«Poccus Hay4Has. Benvkve umera: Mean My6kun», 12+
«McTopuorpad», 12+

«BoitHa npectonos: MoanuHHas uctopus Esponbl», 16+

NATHUUA

29 mas

00:00

00:45
02:05

02:20

03:05
04:00
05:00
05:55
07:05
08:00
09:00
10:00
10:10
11:00
12:00
14:05
15:00
16:00

16:55
17:55
18:20
19:05
20:00
21:30
22:20
23:05

«lLnT n Mey: nerenabl rocbeaonacHocTu: Cnosaukmit "OnuMn": BoccTaHue B
ThbiNy HAUWUCTOB», 16+

«Mx HasbiBanu pycckumu. Camblit Aanékuit poHT», 12+

«TaitHoe cTaHoBMTCS ABHbIM: KTO HagHaumn BaH Mora HenpuaHaHHbIM
reHnem?», 12+

«Hobenesckue naypeartbl: YepeHkos, Tamm, dpaHK: oU3UK1 BLICOKMX
3Heprui», 16+

«BoiiHa npecTonos: MoanuHHas nctopus Esponbl», 16+
«3HaMeHWUTbIe AyaTbl B UCTOPUM UCKYCCTBa», 16+

«[leno PomaHoBbix. CneacTBUEM YCTAHOBNEHO...», 12+

«Mex nagoxckux 6eperos», 12+

«3abbiTble BONHbI Poccuu: MorpaHuyHbie BOMHbI», 12+

«[eHuit Puma», 12+

«[leno PomaHoBbix. CNeacTBUEM YCTAHOBNEHO...», 12+
«O6blkHOBeHHas Victopusi: 30HT. MicTopus nepsas», 6+

«KokTeiinb Monotosa», 16+

«3abblTble BOWHbI Poccuu: JInBoHCKas BoiHa», 12+

«CekpeTbl uctopuu: Nlionosuk XV u XesoaaHckuii 3sepb», 16+
«Fenepan», 16+

«3abbiTble BOMHbI Poccumn: CMoneHckas o6opoHa», 12+

«3T0 nogkact. Mctopus: VicTopuyeckoe xyaoXecTseHHoe 1
MOKYMEHTanbHOE KNHO: COBPEMEHHbIE TeHAeHUMN», 12+

«Onepauus "YkpauHa". OnypmarenHbie banaepoi», 16+

«Poccus HaydHas. Benvkue umera: MeaH My6kun», 12+
«WcTopuorpad», 12+

«BoiiHa npecTonos: MoanuHHas nctopus Esponsbi», 16+

«CTenHble Opnbl CONPOTUBNEHNS», 12+

«Mopckue cpaxerus: Anekcanap MapuHecko: 61uTea 3a YucTyio Boay», 12+
«HoBenesckue naypearsi: "Benukuin Jay"», 16+

«BoiiHa npecTonos: MoanuHHas nctopus Esponbi», 16+

CYBBOTA

30 mas

00:00
01:00
01:55
03:05
04:00
05:00
06:00
06:10
07:00
08:00
10:05
11:00
12:00

12:55
13:55
14:20
15:05
16:00
17:35
18:20
19:05
20:00
20:35
21:15
21:45
22:20
23:05

«3HaMeHUTbIe yaThl B UCTOPUM UCKYCCTBA», 16+

«[leno PomaHoBbix. CneacTBUEM yCTAHOBNEHO...», 12+

«Mex nagoxckux Geperos», 12+

«3abbiTble BONHbI Poccuu: MorpaHuyHbe BOMHbI», 12+

«CeHun Puma», 12+

«[leno PomaHoBbix. CneacTBUEM yCTAHOBNEHO...», 12+
«OBblkHOBEHHAs MicTopms: 30HT. MicTopusi nepsasi», 6+
«KokTeitnb Monotosa», 16+

«3abblTble BOWHLI Poccui: JInBoHckas BoiiHa», 12+

«CekpeTbl uctopuu: Miogosuk XV n XesoaaHckuin 3sepb», 16+
«[eHepan», 16+

«3abbiTble BONHbI Poccuu: CMoneHckas o6opoHa», 12+

«3T0 noakact. Mctopus: MicTopuieckoe Xya0XeCcTBeHHOe 1
OKYMEHTaNbHOE KNHO: COBPEMEHHbIE TeHASHUMN», 12+
«Onepauus "YkpanHa". OpypmaHeHHble BaHnepoii», 16+
«Poccus HayuHas. Benukue umena: Visa My6kuH», 12+
«McTopmorpadcp», 12+

«BoitHa npecTonos: MoanuHHas nctopus Esponbi», 16+
«CTenHble Opnbl CONPOTUBNEHNS», 12+

«Mopckue cpaxerus: Anekcanap MapuHecko: 61uTea 3a YucTyio Boay», 12+
«HoBenesckue naypearsi: "Benukuin Jay"», 16+

«BoiiHa npecTonos: MoanuHHas nctopus Esponbi», 16+
«mnepatpuubl», 12+

«mnepatpuubl», 12+

«mnepatpuubi», 12+

«Bokpyr CseTa Ha "Hese" 1 "Hanexae". Monyunnocsb!», 12+
«HoBenesckue naypeartsl: CeepxTekyyas cpuanka Kanuubl», 16+
«BoiiHa npecTonos: MoanuHHas nctopus Esponbi», 16+

BOCKPECEHbE

31 mas

00:00
01:00
02:00
02:10
03:00
04:00
06:05
07:00
08:00

08:55
09:55
10:20
11:05
12:00
13:35
14:20
15:05
16:00
16:35
17:15
17:45
18:20
19:05
20:00

20:40
22:00
22:20
23:05

«CeHun Puma», 12+

«[leno PomaHoBbIx. CNeACTBUEM YCTAHOBNEHO...», 12+
«O6blkHOBEHHas Victopusi: 30HT. MicTopus nepsas», 6+

«KokTeitnb Monotosa», 16+

«3abblTble BOWHLI Poccuu: JInBoHckas BoiiHa», 12+

«CekpeTbl uctopuu: Nlionosuk XV n XesoaaHckuii 3sepb», 16+
«[eHepan», 16+

«3abbiTble BONHbI Poccuu: CMoneHckas o6opoHa», 12+

«9T0 noakact. Mctopus: VICTOpn4Eckoe Xy0KeCTBEHHOE 1
[IOKYMEHTaNbHOE KIHO: COBPEMEHHbIE TeHAEHUMN», 12+
«Onepauns "Ykpaura". OnypMaHeHHble Bangepoii», 16+

«Poccust HaydHasi. Benvkue umera: MeaH Fy6kuH», 12+
«McTopuorpad», 12+

«BoitHa npecTonos: MoanuHHas nctopus Esponbl», 16+

«CTenHble Opnbl CONPOTUBNEHNS », 12+

«Mopckue cpaxerus: Anekcanap MapuHecko: 61uTsa 3a YucTyio Boay», 12+
«HoBenesckue naypearsi: "Benukuin Jay"», 16+

«BoitHa npecTonos: MoanuHHas nctopus Esponbi», 16+
«/mMnepaTtpuubi», 12+

«mnepatpuubi», 12+

«mnepatpuubi», 12+

«Bokpyr Cseta Ha "Hese" 1 "Hanexae". Monyunnocsb!», 12+
«HoBenesckue naypeartsl: CeepxTekyyas cpuanka Kanuubi», 16+
«BoiiHa npecTonos: MoanuHHas nctopus Esponbi», 16+

«lT 1 Mey: nereHabl rocGesonacHocTu: fleasiHbie Boabl [Henpa: Cmepu
npotus Absepa», 16+

«KHura, nusmenuslas Hac. "[pa kanuraHa"», 12+

«Poccus HayuHas. Benukue nmena: Omutpuin Menaenees», 12+
«HoBenesckue naypearsi: ByHnh: naypear 6es rpaxpaaHcTea», 16+
«BoiiHa npecTonos: MoanuHHas nctopus Esponbi», 16+



